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Um significado “humanizado” de arte

O que significa ter arte na própria 
vida? Qual é, afinal, a importância e o 
valor agregado de estar conectado com 
aquela parte criativa e decorativa que 
definimos como “arte”?

A arte é uma chamada para emoção 
mais profunda, para algo que nos conec-
ta à nossa interioridade, personalidade, 
individualidade, enfim... algo que nos 
conecta com nosso verdadeiro “Eu”.

Olhando uma obra artística senti-
mos algo, voltamos a ser seres humanos 
emocionais, esquecendo por um 
momento a razão. Arte é emoção. A 
emoção faz o ser humano completo, aju-
dando-o a se integrar de forma mais equi-
librada com a razão...a arte nada mais é 
que uma ponte com nossa interioridade 
mais profunda.
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